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К 70-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
НАТАЛИИ КОНСТАНТИНОВНЫ БАРСУКОВОЙ

4 ноября 2022 года исполнилось 70 лет 
со дня рождения Барсуковой Наталии Кон-
стантиновны, кандидата медицинских наук, 
заведующей лабораторией комплексных про-
блем гигиенической оценки и экспертизы 
НИИ гигиены и охраны здоровья детей и под-
ростков ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минз-
драва России.

В 1976 году Н. К. Барсукова окончила са-
нитарно-гигиенический факультет Первого 
Московского медицинского института име-
ни И. М. Сеченова и связала свою профессио-
нальную деятельность с НИИ гигиены и охра-
ны здоровья детей и подростков. Она прини-
мала активное участие в выполнении научных 
тем по проблеме гигиенической оптимиза-
ции учебных занятий для детей шестилетне-
го возраста в школе и в детском саду в свете 
реформы общеобразовательной и професси-
ональной школы, имеющих большое науч-
но-практическое значение для органов здра-
воохранения и просвещения, и в 1985 году за-
щитила кандидатскую диссертацию на тему: 
«Гигиеническое обоснование организации об-
учения детей шестилетнего возраста в дет-
ском саду».

Н. К. Барсукова прошла путь от младшего 
научного сотрудника, старшего научного со-

трудника, учёного секретаря, ведущего науч-
ного сотрудника до заведующей лаборатори-
ей в настоящее время.

Основными направлениями её научных 
исследований являются вопросы разработ-
ки критериев биологической и химической 
безопасности товаров детского ассортимен-
та различного функционального назначения, 
научного обоснования гигиенических регла-
ментов и разработки методических подходов 
к санитарно-эпидемиологической оценке то-
варов детского ассортимента (игрушки, оде-
жда, обувь, издательская продукция, товары 
по уходу за новорожденными и др.), что име-
ет высочайшую научно-практическую значи-
мость для защиты здоровья детей и подрост-
ков от воздействия внешних негативных фак-
торов.

Под руководством Н. К. Барсуковой под-
готовлено 2 кандидатские диссертации 
по специальности «гигиена».

Н. К. Барсукова – автор более 120 публи-
каций, среди которых монография «Игрушки, 
игры и предметы для детского творчества. Ги-
гиеническая безопасность: проблемы и пути 
решения».

Барсукова Н. К. квалифицированно рецен-
зирует научно-исследовательские работы, ме-
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жгосударственные стандарты, информаци-
онно-методические материалы, выступает 
с докладами на Международных конгрессах, 
всероссийских совещаниях, семинарах.

Н. К. Барсукова – авторитетный специа-
лист в области гигиены детства. Она ответ-
ственный исполнитель разделов о химиче-
ской и биологической безопасности товаров 
детского ассортимента в «Единых санитар-
но-эпидемиологических требованиях», в Тех-
нических регламентах Таможенного союза 
«О безопасности продукции, предназначен-
ной для детей и подростков» и «О безопас-
ности игрушек».

В настоящее время Н. К. Барсукова яв-
ляется членом нескольких экспертных со-
обществ и рабочих групп: Технического ко-
митета по стандартизации «Игрушки и то-
вары для детства» Федерального агентства 
по техническому регулированию и метроло-
гии № 181, Межгосударственного техниче-
ского комитета по стандартизации «Игрушки 
и товары для детства», рабочей группы по на-
правлению «Гармонизация санитарно-эпиде-
миологических и гигиенических требований 
при Консультативном комитете по техниче-
скому регулированию применения санитар-
ных, ветеринарных и фитосанитарных мер 
при коллегии ЕЭК», рабочих групп при Кол-
легии ЕЭК по подготовке и разработке про-
ектов изменений в Технические регламенты 
Таможенного союза «О безопасности продук-
ции, предназначенной для детей и подрост-
ков» и «О безопасности игрушек», а также 
является главным экспертом Комиссии по го-
сударственному санитарно-эпидемиологиче-
скому нормированию Роспотребнадзора.

За многолетнюю профессиональную де-
ятельность Наталия Константиновна Барсу-

кова награждена знаком «Отличник здраво-
охранения», медалью «В память 850-летия 
Москвы», медалью ордена «За заслуги перед 
Отечеством» II степени, памятной медалью 
«90 лет Госсанэпидслужбе России». Ей при-
своено почётное звание «Почётный работник 
науки и высоких технологий Российской Фе-
дерации». Её заслуги за вклад в охрану здоро-
вья подрастающего поколения отмечены по-
чётными грамотами Совета Федерации, Го-
сударственной Думы, Российской академии 
медицинских наук.

Н. К. Барсукову отличает ответственный 
и профессиональный подход к делу, глубо-
кие познания, творческое мышление, трудо-
любие, порядочность, верность традициям, 
стремление к инновациям, умение чётко ор-
ганизовать работу коллектива квалифициро-
ванных специалистов, что позволяет решать 
задачи любой сложности и формировать ци-
вилизованный рынок качественной продук-
ции для детей и подростков.

Коллектив НИИ гигиены и охраны здоро-
вья детей и подростков ФГАУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр 
здоровья детей» Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации и редакция жур-
нала «Вопросы школьной и университетской 
медицины и здоровья» сердечно поздравляют 
Наталию Константиновну Барсукову с 70ле-
тием со дня рождения и желают ей крепко-
го здоровья, оптимизма, радости, благополу-
чия и творческих успехов  в сфере профессио-
нальных интересов на благо подрастающего 
поколения России!


