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Цель: отразить личность профессора А.И. Поля, основные этапы его жизни и работы, взаимодействие с 
ближайшим другом и врачом, филантропом Федором Петровичем Гаазом. Материалы и методы исследо-
вания. Использованы соответствующие современные литературные и архивные источники. Результаты 
исследования и их обсуждение. А.И. Поль возглавлял госпитальную хирургическую клинику Москов-
ского Университета 14 лет. В 1859 г. по состоянию здоровья он был вынужден подать в отставку и заняться 
благотворительностью. Совместно с Ф.П. Газом им были устроены школа, богадельня и комитет для раз-
дачи пособия бедным при католической церкви, была открыта библиотека литературы на немецком и рус-
ском языках. Так же они вмести входили в комитет попечительства о тюрьмах, ходатайствовали об откры-
тии и участвовали в создании Московской Полицейской больницы – прообраза городской больницы ско-
рой помощи. Заключение. Дружба и взаимное доверие со «святым доктором», филантропом Ф.П. Гаазом, 
подтверждает сделанные выводы и необходимость дальнейшего, более глубокого изучения деятельности 
и биографии А.И. Поля.
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Objective: to reflect the personality of Professor A.I. Paul, the main stages of his life and work, interaction with 
his closest friend and doctor, philanthropist Fyodor Petrovich Gaaz. Materials and methods of the study. The 
following literary and archival sources were used. Results of the study and their discussion. A.I. Paul headed 
the hospital surgical clinic of Moscow University for 14 years. In 1859, due to poor health, he was forced to re-
sign and take up charity work. Together with F.P. Gaza, he set up a school, an almshouse, and a committee for 
distributing benefits to the poor at the Catholic Church, and opened a library of literature in German and Russian. 
They were also members of the prison trusteeship committee, petitioned for the opening and participated in the 
creation of the Moscow Police Hospital, the prototype of the city emergency hospital. Conclusion. Friendship 
and mutual trust with the "holy doctor", philanthropist F.P. Gaaz, confirms the conclusions made and the need for 
further, more in-depth study of the biography of A.I. Paul.
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Статья посвящена жизни и деятельности пер-
вого профессора хирургической госпитальной 
клиники Московского Университета, ближайше-
го друга и душеприказчика Ф. П. Гааза, мецената 
и благотворителя – Андрея Ивановича Поля.

Цель: отразить личность профессора 
А. И. Поля, основные этапы его жизни и работы, 
взаимодействие с ближайшим другом и врачом, 
филантропом Федором Петровичем Гаазом.

Материалы и  методы исследования. Ис-
пользованы следующие литературные и архив-
ные источники:

1.  Мартынов  А. В.  Андрей Иванович Поль. 
Ежегодник Императорской Екатерининской 
больницы. Выпуск второй. М., 1907‑08. С. 1‑19;

2. Журавлев Д. И. 150 лет. Исторический об-
зор Старо-Екатерининской больницы. М., 1929. 
С. 48‑105;

3.  Андрей Иванович Поль. Биогр. Словарь 
проф. и преподавателей. Имп. Моск. Универси-
тета. ч. 2. М., 1855. С. 163 и 297;

4.  Материалы архива «Музея истории МО-
НИКИ».

Результаты исследования и  их  обсужде-
ние. Андрей Иванович Поль родился в  Петер-
бурге в  1792  г. 2 февраля по  ст. стилю. Немец 
по  происхождению, А. И.  Поль всегда ощущал 
себя россиянином, и  даже в  своей автобиогра-
фии называл себя «сыном иностранца прусской 
нации». Отец видел в Андрее Ивановиче буду-
щего коммерсанта и после окончания Петропав-
ловской немецкой школы, определил его в кон-
тору датского консула, купца Нимана в  Крон-
штадте. Однако сам Поль не чувствовал никакого 
интереса к торговым делам, и уже через полто-
ра года – в 1811 г., по совету брата, студента-ме-
дика, поступил в  Санкт-Петербургскую Меди-
ко-хирургическую академию.

В  дальнейшей судьбе и  профессиональном 
становлении Андрее Ивановича сыграл боль-
шую роль профессор академии И. Ф. Буш, опе-
кавший будущего хирурга. В  1815  году Поль 
окончил курс академии и стал волонтером в Обу-
ховской больнице, где практиковался более 2 лет. 
В 1817 году Андрей Иванович становится семей-
ным врачом М. И.  Полетика и  выезжает с  ним 
за границу на два года. Там, он продолжает свое 
обучение, посещая университеты и  больницы 
Вены, Берлина, Парижа, Лондона, Неаполя. Вер-
нувшись в  Россию, А. И.  Поль становится до-
машним врачом семьи князя Голицына.

С  назначением князя Дмитрия Владимиро-
вича Голицына военным генерал-губернато-
ром Москвы Поль переезжает с ним из Влади-
мирского имения в Москву. В 1820 г. в Москов-
ской Медико-хирургической академии, Андрей 
Иванович сдает с  успехом экзамены на  звание 
доктора, а  затем, в 1824  г. защищает диссерта-
цию на степень доктора медицины и хирургии 
по теме «Лимфатические опухоли». В 1821 году 
А. И. Поль становится членом Московского об-
щества испытателей медицины.

В 1820 году А. И. Поль становится старшим 
врачом Екатерининской больницы, ныне ГБУЗ 
МО Московский Областной Научно-Исследова-
тельский Клинический Институт им. М. Ф. Вла-
димирского (МОНИКИ). Больница, располагав-
шаяся с  1773  г. в  деревянных бараках бывше-
го чумного карантина на 3‑й Мещанской улице, 
была «в большом запущении», как позже напи-
шет о ней новый старший врач. Все найденные 
недостатки через год после вступления в долж-
ность были изложены им в брошюре, содержа-
ние которой было доложено на  торжественном 
собрании физико-медицинского общества в при-
сутствии князя Д. В.  Голицына. Доклад не  был 
оставлен без внимания и на устранение выявлен-
ных недостатков «на сколько‑то допускало вет-
хое ея строение» были выделены средства.

А. И.  Поль рьяно взялся за  налаживание ле-
чебного процесса и особенно хирургии в больни-
це. С 1787 года по штату в ней полагался лишь 
один «оператор», который даже не  должен был 
обладать дипломом лекаря. Поль взял на себя хи-
рургическое дело, самостоятельно проводя опе-
рации, число которых постепенно начало расти. 
Основной операцией в  начале практики Поля 
было камнесечение (удаление камней из почки), 
далее Андрей Иванович стал проводить камнед-
робления, для чего за 1000 рублей (колоссальные 
по  тем  временам деньги) Приказом обществен-
ного призрения был приобретен полный набор 
инструмента Сивиаля. Поль первым начал де-
лать операцию камнедробления у детей и провел 
их более 62 у детей в возрасте от 2 до 15 лет. Все-
го А. И. Полем было проведено более 1500 кам-
несечений и около 200 камнедроблений. Из опу-
бликованных Полем работ можно сделать вывод 
о его широких хирургических интересах и спо-
собностях. Он предпринимал такие оперативные 
вмешательства, как перевязка общей сонной ар-
терии при ее аневризме, перевязка наружной под-
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вздошной артерии при травматической аневриз-
ме бедренной и при аневризме подколенной ар-
терии. Поль провел полную резекцию нижней 
челюсти, а  также иссечение половины нижней 
челюсти при  саркоме. Предположительно это 
первые такие операции, проведенные в Москве. 
Так же им было проведено удаление эхинококка 
из  забрюшинной клетчатки, а  также множество 
грыжесечений, ампутаций, вылущений и  глаз-
ных операций. Им впервые в Москве, в Екатери-
нинской больнице, в 1847 г. был успешно приме-
нён хлороформный наркоз при операции камне-
сечения у десятилетнего мальчика.

В  Екатерининской больнице неоднократно 
открывались отделения для  больных холерой. 
А. И. Поль изучал и описывал это заболевание, 
так в 1830 году он издал книгу «Краткое описа-
ние холеры; наставление как лечить эту болезнь; 
какие меры нужно брать во  время её свиреп-
ствования и правила для народа, как себя предо-
хранять от оной», которая выдержала два пере-
издания. Так же Поль пытался решить проблему 
лечения бешенства. Для чего им был открыт ви-
варий в саду больницы. В 1828 г. Поль принимал 
участие в борьбе с эпидемией тифа, среди аре-
стантов Московского тюремного замка. В Екате-
рининской больнице не  полагалось должности 
прозектора и  А. И.  Поль самостоятельно про-
изводит вскрытия, многие из которых описаны 
и опубликованы в печати, в частности во «Вра-
чебном журнале» 1847 г.

А. И.  Поль настоял на  перемещении Ека-
терининской больницы в  другое помещение, 
и для клиники, князем Голициным было приоб-
ретено «здание с большой усадьбой за 45 тысяч 
слишком рублей серебром». Оно располагалось 
у Петровских ворот на Страстном бульваре и ра-
нее принадлежало князю Н. С. Гагарину. Для пе-
ревода Екатерининской больницы оно было пере-
строено архитектором Бове по плану А. И. Поля. 
В 1833 году, Екатерининская больница была пе-
реведена в новое здание, в нём так же было от-
крыто клиническое отделение медико-хирур-
гической академии на  57 кроватей, а  Поль был 
утвержден его директором и профессором акаде-
мии. Однако, Андрей Иванович продолжает воз-
главлять и  курировать часть больницы, остав-
шуюся в старых зданиях, которые получают на-
звание Старо-Екатерининской больницы, вплоть 
до  1835  года, когда по  распоряжению Москов-
ского военного генерал-губернатора в них пере-

водится больные арестанты из  Бутырского тю-
ремного замка. Поль передает её под управление 
своего лучшего друга, врача и  знаменитого фи-
лантропа Фёдора Петровича Гааза.

Больница на  Страстном бульваре среди мо-
сквичей получает прозвище Ново-Екатеринин-
ская. В 1841 г. было начато присоединение Ме-
дико-хирургической академии к  медицинскому 
факультету Московского университета. В 1845 г. 
с закрытием академии, Екатерининская больни-
ца становится клинической базой университета 
и её палаты открываются для посещения студен-
тами. Андрей Иванович в 1846 г. получает кафе-
дру в Московском университете и звание орди-
нарного профессора хирургического отделения 
госпитальной клиники. Он не  только опериру-
ет, но также, читает лекции о сифилисе и глаз-
ных болезнях, руководит операциями студентов. 
Поль заботится о  создании анатомического му-
зея и пополнении его коллекции. Во время лет-
них каникул он неоднократно выезжает за грани-
цу для обозрения клиник и пополнения опыта.

Андрей Иванович разработал методику пре-
подавания хирургии студентам старших курсов, 
предоставляя им большую самостоятельность 
вплоть до оперирования после предварительных 
упражнений на трупах. В 1847 году Поль стано-
вится действительным статским советником. Он 
был очень популярен среди москвичей, как врач 
и имел огромную частную практику (Рисунок 1).

А. И. Поль возглавлял госпитальную хирур-
гическую клинику Московского Университета 
14 лет. В 1859 г. по состоянию здоровья он был 
вынужден подать в  отставку и  заняться благо-
творительностью. Совместно с  Ф. П.  Газом им 
были устроены школа, богадельня и  комитет 
для раздачи пособия бедным при католической 
церкви, была открыта библиотека литературы 
на немецком и русском языках. Так же они вме-
сти входили в комитет попечительства о тюрь-
мах, ходатайствовали об открытии и участвова-
ли в  создании Московской Полицейской боль-
ницы – прообраза городской больницы скорой 
помощи. А. И. Поль часто посещал Ф. П. Гааза, 
жившего при этой больнице в Малом Казённом 
переулке. Именно Андрея Ивановича «святой 
доктор» Гааз назначил своим душеприказчиком. 
Исполняя волю Федора Петровича, Поль в  па-
мять друга, за свой счет издал его книгу «Appel 
aux femmes» с наставлением женщинами и зна-
менитым заветом «Спешите делать добро!». 
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Позже А. И. Поль уезжает в собственное имение 
в Серпуховском уезде.

Андрей Иванович скончался в 1864 г. на 71 году 
жизни. Он похоронен на  Введенском кладбище 
Москвы, недалеко от Федора Петровича Гааза.

Андрей Иванович Поль – выдающийся врач 
и хирург 19  века, сумевший повысить уровень 
оперативных вмешательств и преподавания ме-
дицины в  Москве того времени. Его служение 
медицинской науке, желание расширить воз-

можности хирургии и обучить как можно боль-
ше последователей, а  также благотворительная 
деятельность и  широкий круг знакомств сре-
ди выдающихся людей, несомненно сказались 
на формировании его личности [4, 5].

Заключение. Дружба и  взаимное доверие 
со «святым доктором», филантропом Ф. П. Гаа-
зом, подтверждает сделанные выводы и необхо-
димость дальнейшего, более глубокого изучения 
биографии А. И. Поля.

Рис.1. Поль Андрей Иванович.
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